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und heute nutzen wir ihn als Schlsselanhnger, knnen ihn aber auch in fast allen Techniken gegen andere kurze Gegenstnde austauschen. Der Autor
demonstriert verschiedene Anwendungsmglichkeiten des Mini Stick. Mit 255 Abb. wird der Leser von Befreiungstechniken ber Kontrollmglichkeiten
zu finalen Techniken, um gefhrliche Situationen klar zugunsten des Verteidigers zu entscheiden, gefhrt. Anhand zweier Druckpunktbersichten
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