CVTGU62KPQ8R < Book < Mini Stick

Reviews

Mini Stick

C. Sander

- - -
Mini Stick
Ein Schlisselanhinger
als effekrives Verteidigungsmittel

Filesize: 6.39 MB

Great electronic book and useful one. It can be writter in straightforward terms rather than difficult to understand. Once you begin to
read the book, it is extremely difficult to leave it before concluding.

(Kian Harber)

DISCLAIMER |[DMCA


http://www.bookdirs.com/disclaimer.html
http://www.bookdirs.com/dmca.html

ZWJVG69YNHCH \\ PDF \ Mini Stick

MINI STICK

Cib DOWNLOAD PDF

To read Mini Stick PDF, make sure you refer to the link listed below and save the ebook or have access to other information which are highly
relevant to MINI STICK book.

Books on Demand. Paperback. Condition: New. 82 pages. Dimensions: 8.1in. x 5.8in. x 0.2in.Der Mini Stick als effektives Verteidigungsmittel ist im
traditionellen Budo keine Neuheit. In verschiedenen Knsten unterschiedlichster Lnder gibt es vergleichbare Waffen, die sich ber die Jahrhunderte
entwickelt haben. In Japan gibt es den Kubotan, auf den Philippinen findet das geschlossene Balisong die Anwendungsmglichkeiten des Mini Sticks
und heute nutzen wir ihn als Schisselanhnger, knnen ihn aber auch in fast allen Techniken gegen andere kurze Gegenstnde austauschen. Der Autor
demonstriert verschiedene Anwendungsmglichkeiten des Mini Stick. Mit 255 Abb. wird der Leser von Befreiungstechniken ber Kontrollmglichkeiten
zu finalen Techniken, um gefhrliche Situationen klar zugunsten des Verteidigers zu entscheiden, gefhrt. Anhand zweier Druckpunktbersichten
werden fast 50 mgliche Angriffspunkte am menschlichen Krper inkl. Beschriftung aufgezeigt. This item ships from multiple locations. Your book
may arrive from Roseburg,OR, La Vergne,TN. Paperback.
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