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Anibal. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 360 pages. Dimensions: 8.9in. x 6.0in. x 0.9in.El gran salto a tu Libertad es un libro basado en
experiencias reales. Vivimos en una poca maravillosa y al mismo tiempo confusa. Son momentos de importantes cambios en todos los niveles, sean
materiales, emocionales o intelectuales. Esto afecta profundamente nuestra vida. Sentimos disturbios fsicos, inestabilidades emocionales o crisis en
nuestra forma de pensar. Salimos a buscar respuestas y vemos que a todos, en mayor o menor medida, nos pasa lo mismo: la percepcin del tiempo
se acelera, el estrs se agudiza, nos cuesta conciliar el sueo y en consecuencia vivimos casi agotados. Creemos que se trata de un problema personal
y a veces pretendemos resolverlo a fuerza de suplementos alimenticios o lo que caiga en nuestras manos para obtener energa y seguir adelante. Lo
que sucede es que la energa que necesitamos no proviene de las fuentes tradicionales sino de los mundos interiores que tambin habitamos aunque
no seamos conscientes de ello. Desde esos elevados niveles podemos obtener no solo ilimitada energa sino tambin el conocimiento real de lo que
estamos atravesando a nivel individual y colectivo como especie, la especie humana, la familia humana. El gran salto a tu Libertad detalla cmo
alcanzar estos preciosos niveles interiores y cmo acceder al torrente luminoso e inagotable de energa mediante una sencilla y a la vez poderosa
prctica denominada Conexin con la Fuente. Establecer esta conexin es el primer paso para salir de la confusin, entender quines somos, dnde
estamos y comprender tambin nuestro propsito en la vida. Esto representa un enorme salto en nuestra consciencia y el acceso a la plenitud de la
felicidad manifestada en todos los niveles ya sea como salud fsica, armona emocional u optimismo y alegra en nuestra forma de pensar ....
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