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DET ERMINAC I&AT ILDE; N: C &AT ILDE; MO SEGUIR ADELANT E C UANDO QUIERES DART E POR       
VENC IDO (SPANISH EDIT ION) 

CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Condition: New. This item is printed on demand. 130 pages. Dimensions: 8.0in. x 5.0in. x
0.3in.Tentado a darte por vencido Aqu encontrars cmo seguir adelante Cuando echas un vistazo a las entrevistas con algunas de las personas ms
exitosas del mundo, encontrars un consejo comn compartido por prcticamente todas ellas: Nunca se dan por vencidos en sus grandes objetivos.
Diversos estudios demuestran que la determinacin puede llegar a predecir el xito mejor que cualquier otro factor. La capacidad de seguir adelante,
a pesar de los contratiempos, es ms importante que tu coeficiente intelectual, tu carcter u otros factores externos como tu educacin o tu entorno.
Pero, qu significa realmente nunca darse por vencido Qu es determinacin exactamente Cmo puedes perseverar cuando te enfrentas a dificultades
ms grandes que la vida misma Cmo sigues adelante cuando ests al borde del agotamiento y todo tu arduo trabajo an no ha sido recompensado
Escrib este libro para explorar el tema de la persistencia desde un punto de vista ms cientfico que los tpicos clichs de autoayuda. Quiero compartir
contigo exactamente cmo apegarte a tus metas de acuerdo a la ciencia y a las personas de xito, y no a consejos motivacionales vagos que
aseguran que poseemos una fuerza ilimitada una vez que estamos lo suficientemente motivados. stas son slo algunas de las cosas que podrs
aprender en este libro: - Un consejo crucial que puedes aprender de las primeras personas que llegaron al Polo Sur. Si tomas la decisin equivocada,
te agotars. Garantizado. - Lo que el famoso comediante estadounidense Jerry Seinfeld hizo en los primeros das de su carrera para seguir adelante.
Un sencillo truco que proporciona grandes resultados. - Lo que un estudio realizado entre los mejores msicos, atletas, actores y jugadores de
ajedrez te puede...
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