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Gesamtpreis entsteht. Das giinstigste Gericht, eine Tomatensuppe mit Oliven, kostet einen Euro pro Portion, das teuerste ist das Rindergulasch Thai-
Style mit rund vier Euro pro Portion. Auflerdem werden in diesem Buch die Grundlagen der Low-Carb-Erndhrung erklart, damit Sie erfolgreich
abnehmen konnen. 64 pp. Deutsch.
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