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CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Condition: New. This item is printed on demand. 112 pages. Dimensions: 9.0in. x 6.0in. x
0.3in.Actualmente el mercado de libros sobre autoayuda est lleno de textos, videos y audios que repiten lo mismo hasta el cansancio. Es frustrante
para el principiante en estos temas ver que a pesar de que pone en prctica algunos de las ideas que aprende a este respecto, las cosas no cambian.
Observa que muchos de los maestros que hablan sobre estos temas no emplean en ocasiones lo que predican y tampoco han vivido por
experiencias parecidas a la que l o ella est pasando y cuando intenta adaptar a su vida esas enseanzas se encuentra con el problema que no puede
hacerlo porque carece de la experiencia para hacerlo. En este libro he tratado de poner no slo conceptos ledos o adaptados de otros autores, sino
ms bien, lo que me ha tocado vivir en carne propia y me ha dado resultados prcticos y tangibles. He tratado de usar un lenguaje coloquial y usar
los ejemplos ms comunes y simples para que el lector tenga algn elemento de referencia para identificarse con los conceptos e ideas aqu vertidos.
No hay reglas absolutas ni mtodos que se deban seguir al pie de la letra, cada uno debemos de buscar lo que ms se adapte a nuestra mentalidad e
ideologa. Slo es importante tomar consciencia de que mientras guardemos ideas antiguas y no limpiemos nuestra mente de conceptos, prejuicios y
creencias limitantes, los cambios no podrn tener efecto. Hay muchas tcnicas para reemplazar las ideas limitantes y eso ser tema de otro libro pero
lo ms importante de todo es que nos demos cuenta que lo que vivimos es el reflejo de las creencias que tenemos dentro. Somos lo que pensamos y...
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Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language
edition of the critically acclaimed collection of short stories for young adults by a master of Latino literature...
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CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Book Condition: New. This item is printed on demand. Paperback. 26
pages. Dimensions: 9.8in. x 6.7in. x 0.2in.Van Gogh for Kids 9. 754. 99-PaperbackABOUT SMART READS for Kids. . ....
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I lo v e y o u  ( ren o w n ed  German  p u b lish in g h o u se R u in a P ress b estseller.  co mp arab le to  Gu ess( C h in ese Ed itio n )I lo v e y o u  ( ren o w n ed  German  p u b lish in g h o u se R u in a P ress b estseller.  co mp arab le to  Gu ess( C h in ese Ed itio n )
Hardcover. Book Condition: New. Ship out in 2 business day, And Fast shipping, Free Tracking number will be provided aLer the
shipment.HardCover. Pub Date: Unknown Publisher: Sunray Press List Price: 26.80 yuan of: (Germany) Long...
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USPOCO BOOKS. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 44 pages. Dimensions: 7.8in. x 5.1in. x 0.1in.APRIL 2012: Sy Hoahwah
(ESSAY) Christopher Murphy (STORY) Daniel Robbins (POETRY) SUBMISSIONS the MFA Monthly: Submissions read year round. We
only...
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USPOCO BOOKS. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 58 pages. Dimensions: 7.8in. x 5.1in. x 0.1in.November 2012: Amy King
(POETRY) Elizabeth Quinn (STORY) Chris Wong (ESSAY) Submissions read year round. We only guarantee a response if...
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